
つぼみだより                      
          ～７月号～ 

あさひがおか保育園 

 

 梅雨に入りましたが、今年は雨がなかなか降らず、蒸し暑い日が続いていますね。そんな蒸し

暑い毎日でも、子ども達は体調を崩すこともほとんどなく元気いっぱい過ごすことができていま

す。梅雨が明けるといよいよ夏本番ですね。暑さに負けないように、体調管理に気を付けて、夏

ならではの水遊びを体調に合わせて楽しんだり、沐浴を行い、快適に過ごせるようにしていきた

いと思います。 

○室内遊びの様子○ 

  室内では、お絵かきやおままごとをして遊んだり、音楽に合わせて体を動かしたりして 

遊んでいます。その中で、子ども達はずり這い・ハイハイ・つかまり立ち・伝い歩き・一 

人歩きなどをして自分の気になるところに、自由に移動する姿を見せてくれてます。また、 

「こっちにおいで」や「あんよがじょうず！」など声を掛けると、両手を上げたり、満面 

の笑みで保育士の所まできてくれます。 

 

 

 

 

○おいしい給食○ 

  食事は一人一人様々ですが、手づかみやフォークで上手に食べられるようになってきま 

 した。給食が目の前に来ると、「アーアー」と指を差して、「早くちょうだい」と言わんば 

かりの子ども達。また、意欲的に食べてくれることもありますが、味の違いが分かってき 

たようで、好みでない時は口から出すこともあります。でも「おいしいね」と声を掛けた 

りや保育士が食べている姿を見せることで、食べてくれることもあるので、これからも楽 

しく、美味しく食事ができるようにしていきたいと思います。 

 

 

 

 

              ７月の行事予定 

 ３日（月）体育教室           １９日（水）食育 

５日（水）食育             ２０日（木）フッ素洗口 

６日（木）フッ素洗口          ２４日（月）体育教室 

   ７日（金）七夕まつり・誕生会      ２６日（水）茶道教室、食育 

１１日（火）避難訓練（火災）       ２７日（木）英会話教室、フッ素洗口 

１２日（水）茶道教室、食育        ２９日（土）夏祭り 

１３日（木）英会話教室、フッ素洗口 

 

お知らせ① 

７月から、つぼみ組に新しいお友達が５人増えます。 

おか ゆいちゃん、うば あさひくん、たけした ゆうちゃん、やまもと のあちゃん、 

もとむら れんとくんです。みんなで仲良く過ごしましょうね♪ 

 

お知らせ② 

   ７月からつぼみ組に新しい先生が入ります。 

  福田 めぐみ先生（看護師）です。元気いっぱいの明るい先生です。 

よろしくお願いします。 

７月生まれのおともだち 

  ○うば あさひくん○    ○おか ゆいちゃん○ 

    ７月２４日生まれ       ７月２５日生まれ 

 

1歳のお誕生日おめでとうございます！！ 

※写真は来月のつぼみだよりでご紹介します。 

 

７月のうた            絵本 

☆たなばた        ぽんぽんぽん・ひょいひょいひょい 

    

☆きらきら星 

 

     


