
                                             
 

 ２０１７年６月号 あさひがおか保育園         

 晴れた日の日差しはもはや夏のようですね。戸外で遊ぶ子ども達は、鉄棒に挑戦したり鬼ごっこを楽しんだり 
虫探しに夢中です。だんごむしはかまれることもなく、逃げ足も速くないので大人気のようです！まだまだこれ 
から遊びが活発になっていくのでこまめに汗を拭いたり水分補給をしたりして健康管理にも注意しながら過ご 
せるようにしていきたいと思います。6 月 10 日は時の記念日です。就学への取り組みとして今後も時間を見なが

ら活動できるようにしていきたいと思います。 

  

 

 

 

 

 

     

つつみそうまくん（６．９生）   まつながけんとくん（６．２３生） 
 

 

 
 

好きな食べ物は？「ハムカツ」         「ぶどう」 

  好きな遊びは？ 「すべり台」         「ブロック」         

 

 

６月の行事予定   

 １日(木) フッ素洗口  

 ５日(月) 体育教室 

７日(水) 茶道教室 

８日(木) 誕生会、フッ素洗口 

１３日(火) 歯科検診13:30～ 

１５日(木) フッ素洗口、食育 

１６日(金) 英会話教室 

１９日(月) 体育教室 

 
２０日(火) 避難訓練(不審者侵入) 

２１日(水) 茶道教室、食育 

２２日(木) フッ素洗口 

２８日(水) 食育   

２９日(木) 英会話教室、フッ素洗口 

 

 

 

 

 

 

Happy birthday  

 

〈今月のねらい〉 

・友達と一緒に体を動かす遊びを楽しもう。 

・夏野菜の成長に関心を持ち、友達と協力して栽培や収穫を楽しみ喜ぶ。 

 

 

 

 

６月 

ねんちょうだより 

 



 

 
 

 茶道教室 
 １０日は、年長になって初めての茶道教室がありました。「なんばすると？」と質問詰めでわくわくしていた子ども達

も始まった途端に緊張と恥ずかしさでいっぱいの表情を見せていましたが、１・２で立ちあがったり座ったり、両手を 
伸ばしてゆっくり歩いたりと、立ち方・座り方・歩き方、教えて頂いただきながらグループごとに行いました。 
お茶の味は少し苦手そうな顔をする子もいましたが、「のみきえたー！」「少し苦かったけど大丈夫！」と飲める子

が多くて驚きました。お菓子はみんな喜んでいただいていましたよ。２０分間座ることだけでも頑張ってくれたと思

います。次回はまた違った姿が見られると思います。 
 
 
 
 
 
 
 
 
体育教室 
 今回は鉄棒（逆上がり）に挑戦しました。始めは自信がなく「できーん」という子も多かったのですが、杉野先生に

体を支えてもらうとグッと両手に力を入れて、何度も足を上げて頑張ってくれました！上手く回るのはまだ難しいで

すが、この日の夕方の戸外遊び時に、教えてもらった基本の姿勢を一つずつ思い出しながら進んで練習をし、「も

うすぐできるかも！」「先生みよって！少しできた！」と頑張っているとても嬉しい姿が見られました。すごいでね！

毎回、頑張った後は楽しいゲームを用意していただき時間がきても子ども達からは「えー、まだしたか！」の声が。

子ども達にとってはあっというまの楽しい４０分間だったようです。 
 
 
 
 
 
 
 

玉ねぎ収穫 
２３日は、小さな軍手をつけみんなで玉ねぎ収穫を行いました。この日は少し暑く４０分ほどかかるかなと思っ

ていたのですが、畑に着くと「はよしたかー！」と大張り切りの男の子達と、「おおきかととれるかなー」「あっちばしよ

う」と友達と話しながらわくわくの女の子達は、保育士が予想していた以上に早く、両手いっぱいに何度も玉ねぎを

抱えて頑張ってくれました。「みてみて！こがんもとれたよー！」とするするととれるのが楽しくて２０分ほどですべ

て収穫することが出来ました！ 
 
 
 
 
 
 
  
 

 

 
  

  

 
 

◎お知らせ◎    年度の途中ではありますが、転居することになり退職することになりました。旭ヶ岡保育園で 
過ごした日々は私にとって貴重な財産となりました。短い間ではありましたが、お力添え頂きましたことに、お礼 
申し上げます。                                               以上児担任フリー 江中

 


